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owo zum Teufel bleiben die Mulig?

Es ist 11 Uhr vormittags und wir sind seit zwei Stunden unterwegs, in toller Hochgebirgslandschaft,
bei blauem Himmel und angenehmer Temperag@abereben ohne unser Gepack und ohne
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Man kommt nicht so leicht in diese GegenBRA S wS3IAA 2y a! LIISNI 52f LI2da Aad
und sehrschlechtentwickeltenGegenden Nepalsund das will in diesem Land etwas heil3en.

Wie alle Trekségann auch unser in Kathmanddier hatten wir uns mit Sabine Klotz, der
Vorsitzenden von Chay Ya und ihrem Geschéftsfikaneral hapa zu einer letzten Besprechung
getroffen, mit TseringSamdup die Karte studiert und prazise Angaben zu Etappenzielen und
Wanderzeiten erhalten. Samdupusstees schlie3lich wissen, er ist@mharkeBhot zuhause und
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Schon vor Monaten hatte ich einen Termin mit dem deutschen Botschafter, Behdifer

vereinbart, um die Arbeit der Bambus$sde vorzustellen und um Unterstiitzung zu bitten. Leider ist
Seine Exzellenz dann verhindererade heute ist der Parlamentarische Staatsekretér aus

Deutschland zu Besuch, das geht nattrlich vor. Statt des Botschafters hort sich dann Konsulin Werner
interessiert anpwas uns von Laos nach Nepal fiihrt und welches die nachsten Projekte sind. Frau



Werner ermuntert mich am Ende unseres Gesprachs, einen Antrag auf Férderung eines
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Danngeht es endlich los gen Westddhsere Propellermaschirgtartet nach Nepalgunj, einer

mittelgroRen Stadt im flachen Grenzland zu Indien. Nach einem kurzen Flug von knapp tber einer
Stunde(ein Bus hétte zwei Tage gebraucht, mit anschlieRendet Erdzy 3 X0 f I YRSY 6 A NJ KA
Sonnenuntergang. Nepalgunj ist in einschlagigen Kreisen bekannt als bedeutsamer Umsclitagplatz

Drogent und Madchenhandel, ein groRer Teil des Nachschubs fiir indische Bordelle soll hiertiber
abgewickelt werden. Da es dunkel isekommen wir davon nichts mit, dafiir entdecken uns die

hiesigen Moskitosind verfolgen uns bis ins Hotel.

Am nachsten Morgewartenwir gemeinsam auf die bestellten Tlikks die uns zum Flugplatz
bringen sollen.

Wir, das sind Friedhelm atttsannover Christian aus Tirol, Christoph aus der kleinen dsterreichischen
Provinz Vorarlberg und ich aus Ibbenbiren, dem kulturellem Zentrum des Miinsterlandes.

Eines haben wir gemeinsam: Keiner von uns war schon mal vor Ort, keiner weilin emagartet.

Christian, ganz in der Tradition von L&i®B y' 1 SNJ dzy R ! ydhkige litalieniscBef BiNJ 6 a 5 | &
Aal YSAY t I aisHODASA SyS oalY S/AIYO KR 2RK Sy Sy ®RPGRvasclf S DA LIF S
nichtfotografieres S EA & G A SNI y A O KénkigfempfmbBleSarmis&itlpadagagiSoiieN 3 Sy
BEos, vermag jede Situation eine gesamtgesellschaftliche Relevanz zu verleihen; Christoph,
Fachkrankenpfleger aus Uberzeugung, begleitet uns mit der fiir diesen Berufsstand kennzeichnenden
pflegerischen Firsorge umiit bestiickter Apotheke. RegelmaRige Messungen der

Sauerstoffsattigung, Verabreichung passgenauer Antibiosen und Sattexertrauensbildende

Wirkung solcher MalBhahmen kann gar nicht hoch gegingeschatztverden. Was mich betrifft,

hatte ich michn realistischer Einschatzung meiner altersbedingten Beschranktheit von Anfamg an
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Durchschnittsalter unserer Gruppe betragirigens63 Jahre, aber auch nur, wé€lhristoph es mit
seinen jugendlichedy &G NJ y I OK dzy Sy 1T ASKi X

Begleitet, betreut und gepampert werden wir von Jangbu Sherpa.

<

Ich habelangbu vor 20 Jahren auf einem Trek im Anapurnagebiet kennen gelernt, auf dem er als
Trager seinen Korb mit 30 kguristengepack die Berge hochtrug. Seitdeat er Deutschland in

jedem Jahbesucht hier Gber die Jahre ein dichtes Netz von Bekannten aufgebaut und wirbt
erfolgreich um Klienten fiir seine Trekach Ausbildung und Qualifizierung als Trekking Guidetlangs
nicht mehreinfacher Trager, hat er sich den Rang eines Sirdar erarbeitet. Als solcher war es auch
seine Aufgabe, unseren Trek vorzubereiten und zu organisieren: Von der Verlaufsplanung der
einzelnen Reisetage, dem Bestimmen der Lagerplatze, dem Anmieteiulis und Pferden (samt
Muli- und Pferdetreibern), dem Anheuern von Koch und Kiichenhelédles ist Aufgabe des Sirdar.
Jangbu hat die Hotels reserviert, organisiert alle Transfers, beantwortet alle Fragen, die der Tourist so
stellt und Ubersetzt ng@irlich auchg er spricht neben Nepali noch Englisch, Hindi, Sherpa und
GSNEGSKG 054a8NJ 58dz14a0K= Fta dzya YFHyOKYLf tAS86
Die zweitwichtigste Person auf einem TreRach dem Sirdag ist der Koch. Schmeckt das Essen
nicht, geht die Moral deMannschaftdenBach runterg hier ahnelt ein Trek einéBchifffahrt

Deshalb sucht sich jeder Sirdar seif@thsorgfaltig aus und vermeidet Experimenténser Koch ist
Dawa Sherpa, ein alter Freund vé@amgbu undsehrerfahrenauf seinem GebiewVeil Dawa sich um

den Einkauf der Verpflegung und ZusammenstelllgrgKkichenausristung kiimmern musste, war er
schon vorausgeflogemnd wartet auf uns am Flugplatz von Nepalgus der schliel3lich seine Tore
offnet, sind wir die ersten bei der Abfertigungd Jangbu verhadelt erfolgreich den Tarif flr unser
UbergepackWir sind die einzigen Touristen im Flieger; auRer uns wollen noch einige Nepali nach
Juphalund mehrere Sacke und Kisten. Die kleine Twin Otted bis zum Anschlag vollgepaciber

das vor uns am Boderrzurrte Gepéackaben wir einen unverstellten Blick ins offene Cockpit und
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teilen unsmit den Piloten den Blick aus der Frontscheildeht jeder findet dise Perspektive
0 SNHzKA ISy RX

Unmittelbar vor dem Startwangt sich die Stewardess durch 8iezreiten und verteilt
Lutschbonbong ein bessereServiceals bei manchen europaischen Billiglinien blihth einem
rasanten Start mit dem fir diese Maschine typisch@nPink Floyd erinnerndglotorengeréusch
hebt die Twin Otter abNVenigeMinuten spaterandert sich did.andschafunter uns dramatischwar
bislang alles flach widolland fliegen wir jetzzwischen Talern direkt in die Auslautkrs Himalayas
hinein. Bei wolkenlosem Himmel sind die Einzelheiten am Bg@eau zu erkennen: kleine )
Menschen auf defreldern und ein Netzwerk von Fulwegen



Nach nur zwanzig Minuten sinkt diéaschineebenso steil wie sie gestartet war und wehen die
winzige Landebahn direkt vor uns auftauchBeren Lange reicht fir eineandungg aber auch niht
mehr! Unser Gepack wird ausgeladen, eine Handvoll wartender Touristen steigt eiraahd

wenigen Minuten ist der Flieger um eine Bergecke verschwunden.




Wir sind in Juphakinem kleinen Dorf mit dedem Dolpo am nachsten gelegemElugpiste Die Luft
ist herrlich klar und frisch, kein Moskit@aut sich hierher und wir friihstiicken in einem Teahogse
ein guter Anfang!
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Nach dem letzteMilktea geht es dann per Je@pdieDistrikthauptstadt DunaDie Landschaft um
uns ist beeindunckend:wir fahrenparallel zu einem Berghang mit Blick auf ddusgief unten im
Tal; die schmale Piste mit ihren engen Kurven Answaschungen erscheint uns abenteuertiatas
soll sich noch relativieren!



Kurz vor Dunai werden an einer StraRenkohér unserePermitsgeprift ¢ allesok. In die Regionen
Dolpo und Mustang dariamlichnur derTourist der vorherin Kathmandweine Erlaubnis dafir
gekauft hatg fir densymbolishen Betrag von 50@ollar pro PersonNun gibt egyute Griinde dafiir,
Tourismusstrome Uber entsprechende Geblhren zu stegdhutan macht das seit Jahren sehr
erfolgreich¢g aber nur, wenn die Einnahmen auch der betroffenen RegimutekommenDavon ist
in Dolpo nichts zu merken. In mehreren Gesprachen mit Bewohvensthedener Orte auf unserem
Trek erhielten wir immer dieselbe Antwortirfdie Infrastruktur deRegiorkommt von dem Geld
nichts an Vor diesem Hintergrund kann man die 500 Dollar Gebuihr wohl nur als @ivenfrorenen
110 @2y . SNBA O KSEhlitidzysEabei JdshldieS &niSkykidrmerkmeat wuchernden
Korruption ist¢ mit groBen Summen an Hilfsgeldern, dieAnschluss an das Erdbeben in 2015 ins
Land geflossen sind, soll es &hnlich gelaufen sein.
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mit Restaurant, Trekkingkiiche und InnenHdiesen Trekkingkiichen begegnen wir spater ofer;

sind einfache Raume, in denen eine Trekkingmannschiaitigenem @rat die Mahlzeiten fir die
durchreisendeGruppe kochen kanig gegen Bezahlung, versteht si¢tier macht sich auch unser

Koch Dawa sofort an die Arbgiinterstiitzt von Palwan, dem Kuchenhelfer.



Schlie3lichhat esDawa mitseinen50 Jahrenund reicher Erfahrungioht mehrnétig, nochWasgr zu
holen, Kartoffelnzuschéaén oder gar anschlielend den Abwasch e dafir und fir vieles
andere ist Palwan zustandig. Der ist zwar auch nicht mehr der Jingsteudlokar sozialen Leiter
unseresTrekkingkosmos steht er ganz unteimmerhinhat er den Job.Vordem Mannziehen wir
auf unsererReise immer wieder derlut: Wahrendwir Westler sowielangbu und Dawa reiten, geht
er jeden Meter unserer Touru Fufd Dabei tragt eden landesublichen Stirnriemenkorb, voll mit
Kichenkram!



Dies vorweg: witlberquerenvier Passe von tber 5000 Metern, steigen wiederholt 1000 Hohenmeter
ab ¢ Palwan mit seinem Korimmer dabei. Und nichétwain Bergschuhenlm Lager angekommen,
werden wirvier schnell mit heiRem Tee und Geback versoRgiwan setzt seinen Koab und

beginnt sofort mit der Arbeitangefeuert von seinem Boss Dawa in einer Diktion, wie ich sie seit
meiner Dientzeit bei der Luftwaffe nicht mehr gehért habe!
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%dzZNNO1 Ay a awWsghrend wif akifSirseAdentgssedwarten, machen wir die
Bekanntschaft mit zwei jungen Mannern, dieliimenhofihre Zelteaufgesclhagen haben. Beide
machen einen sehr erschopften Eindruck tnadd wird klar, warum: Seit Wochen unterwegs auf
dema DaciGreal | A Y I f | asISgpstverdurgdr tlas Bomplette Gepack auf dem Riicken,
einschlieBlich Zelt, Kocher und Providdas ganz grol3e Abenteueaitte sich zu einer ganz grof3en
Quaéleei entwickelt; ein Dauerproblem dabeiar die schlechte Versorgung mit aeghenden
Lebensmitteln unterwegs sowie das Sprachprobtelm Dunai kurierte einer der Zwei eine
Lebensmittelvergiftung ayslie er sich unterwegs zugezogen hatieide Manner suchten
inzwischen nach derkirzestenWeg zuriick aunéchsten gréfReren Ortscfialchfiihle micherinnert
an meine Hochzeitsreise vor Uber vierzig Jahren: Mkg2auf dem Rucken durdfanada und Alaska
¢ lang, lang ist’s her!

Der nachste Morgen beginnt mit Gela@ieben Mulisnit Glockerum den Halgrscheinen im Hof
unserg Herbergeangetriebenvon einer mageren Gestalt, dieektisch hinund herspringtum die
Tiere zu dirigieren.




Ein Seil wird auf defBoden gespannt und daran die Mulis festgebunden. BinBeBetriebsamkeit
bricht los, das geamte Gepack unser&arawanewird in grof3e Plastiksécke sortiert unglichst
gleichmaRignittels diverser Riemen und Bander auf die PacktggbundenEs kommt einiges
zusammenNeben dem Gepéck von uns vieren kommt ndak gro3e Kichenzelt, ein Tdiénzelt,
die Sachen vouanserer Crew und der Proviant fur 12 Tagé die MulisDas eigentliche Verzurren
UbernimmtMulimann Prem Kumapersonlich, schlie3lich ist er fiie Ladungverantwortlich

& i

Palwan der Kiichenhelfer, wegen seimianischerGesichtsziigazon unsa D S NP etaute d
schleppt dazu seinen Korb mit all déeréatschaftendie sofortbei Ankunft im Camp gebraucht

werdenX.
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Endlich geht es los! Belauem Himmel und angenehmen 20 Grad brechen winarfassen Dunai
auf einem schmalen Pfaghtlang eines wild dahinschieRenden Flusses.

Die ersterzwei Tage werden wirzu FuBunterwegs seinpach Auskunft von Einheimischen ist dieser
Streckenabschttizum Reiten nicht geeignet, zu steil soldes Felsen hoch geheBavon ist an
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diesem Tag noch nichts zu sehen, dafur gibt es jede Menge zu rigtiegmmehrere Kilometer
saumen Hanfpflanzeanseren Weg und verbreitehr duftendes Aromaein wahres Kferparadies!

Nach kurzer Zeliaben wir die letzten Ansiedlungen hinter uns gelassensimd nur noch von Natur
umgebenmit dem Rauschen des Flusses als Hintergr8ietig geht es héher; war Juphal noch auf
2200m liegt der nachste Ort Tarakot schon auf 2550m und als wir am spaten Nachmittag unseren
Lagerplatz bei Laisicap erreichen, befinden wir un2@00m. Fir nepalesische Verhaltnisse sind das
keine nennenswerten GréRRen, wir splrdie Hohe aber durchawen einem Druckm Kopf und

leichter Kurzatmigkeit.

Unser Camp ist eine Wieaen Bach, fir Wasser ist also gesorgt.
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Selbstversorger.

Jetzt zeigt sich dasngespielte Team von Dawa und Jangbu: jeder weil3, was zu tun isaahdem
die Mulis abgeladen sind, werdemne groRe Absprachdas Kiichenzelt und das Mobilklo aufgebaut
und Palwan erhalt seine Befehle vom Clizd. wir, spartanisclsportlich, wie es nomal unsere Art

ist, auf die Mitnahme der ansonsten ublichen Klapptische und Stiihle verzichtet haben, nehmen wir
den Nachmittagstee mit den obligaten Keksen auf einer Plastikplane hockeridagin bauen auch
wir unsere Zelte ayfrichten uns fir die Na¢kein und warten aufs Dinner. Das wirds im

Kiichenzelt serviert gut so, denn drauRen wird es jetzt empfindlich kiéihe warme Suppe vorweg,
dann ordentliche Portionen von in reichlich Ol gebackenen Kartoffeln, NuBkimenkoh! und
irgendein Fremdgalse aus der Spinatfamilgebei Dawa mss keiner hungernAbschlielRend immer
ein Dessert Fruchtcocktail aus der Dasein Apfel oder sonst etwas Leckerészwischen ist es
dunkel und schospatg zwischersechs und sieben Uhr bestimmt! Hochste Aésb, inden

Schlafsack zu kriecheneBveilisstdie Mannschaft, Dal Baht Tarkari (LinsgReis und Gemusehd
das in enormen Mengen, vor allem, was den Reis angeht! Es sei ihnen gegonnt.

Der Trekkingtag beginnt friih, spatestens gegéshBhort man dieersten Reildverschliisse und
WIy3o6dz 6 NAY 3l KS MHiasyeltrgerdnd sehorvkaldhiAlistigciabei igeéndwie
auch sehr angenehm! &hr oder weniger mide Gestalteauchen aus den Zelten auf und recken die
steifen GliederWirklich gut gschlafen hat keiner; die ungewohnte Hohe spielt eine Rolle und
feuchte Schlafsaclksowie tropfende Zeltwande waren auch Thenér lassen die Zelteoch in der
Sonne trocknen und friihstiicken erst mal: warmen Porridg&lgebratene Omelette (wahrend
desgesamten Treks werden Paletten von Eiern mitgeschlemtht eines geht zu BrutiChapeauy

Einer fehlt- der Mulimann ist nicht unter unslangbu klart uns auPrem Kumar sei nach dem
Abendessen aufgebrochen, um aus seinem Heimatdorf ganz in dereN@h®ledizin zu holerdie
eines seiner Mulis brauche und die er vergessen hidbehdem wilunsere Zelte abgebaut haben,
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und der Mulichef immer noch nicht aufgetaucht ist, meint Jangbu, wir vier sollen ruhig schon
vorausgehener werde dafiir sorgen, dasdles verpackt werde unsie dann mit denTross
YEOKINYSYZ YIYy 6NNRS dzya aoOKz2y SAyK2fSyX

So, und jetzt ist eschon spat am Vormittag und wir stehesie bestelltund nicht abgeholam
Wegesrangnicht so recht wissend, was wir tgollen Bis schlieRlicngbuauftaucht etwas aufRer
Atem, er war uns nachgelaufen, nur um auszurichten, dass er und Dawa immer noch auf den
Mulimann warten wirderg vermutlich habe dedie Gelegenheit genutzt und kiem Dorf besoffen!
Aber wir sollerkeine Sorge haben, der kdme schon noch; einige Kilometiter gebe egzwei
Teahouses, da kénnten wir bequemnarten. Sagt es und lauft wieder zuriick zum Camp!

Einigermal3en irritiert wandern wir weiter, stetig bergaim Tal entlang, was die Aussicht ziemlich
beschrankt.

Die Teahouses liegen an einer dieser malerischen Hangebriokdigtternden Gebetsfahnen
dekoriertspannt sie sich elegant Gber den tief unten schaumenden Rlisistian schwarmt sofort
aus, um j&keinMotiv zu verpassenwir anderen erfrischen uns mit Cola, Sprite (Red Bull Es lasst
AAO0OK dzy yASYSKYSNI 4 NI Sy X
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Mittag istschonvortber, als wir endlich das Gebimmel der Muliglockéren¢ und sie an uns
vorbeiziehen! Das versteht nun keiner: Alle sind hungrig und hier wéare ein supeg@®Asggen! Der
Mulimeister geht unbeirrt mit seinen Tieren Uber die Briicke, nur, um an der anderen Stelle
anzuhalten und abzupackkedangbu zuckt mit den Scheih, auch ihm entzieht sidalfer tiefere Sinn

des GanzerMit seiner Vermutundag er aber vollig richtig: Noch immemweht den Mulimann eine
Schnapwolke und seim glanzenden Augen lassen aetrachtlichen RestalkohokchlieRen. Wir sind
ziemlich sauer nd fragen Jangbu, wie erals Sirttak i &2t OKSY +*SNXI f 4SSy dzy3aSk
y A O Ktséiné Antwort undm sich entwickelnden Gespraelird klar, wie die tatséchlichen
AbhangigkeitsverhaltnisseussehenNormalerweise kennt ein Sirdar den jeweiligeekigenatg in
unserem Fall wam wederJngbu noch Dawgemals vorheiin diesem Gebiet. Muliman Prem Kumar
kommt aus der Gegend und kerjatle Biegung unserer gesamten Streoideenso wie die beiden
Pferdeleute, die uns von Chharka Bhot aus mit 6 Pferagegenkommersollen.Auf die

Ortskenntnis dieser Manner sind wir also angewiesen, ohne sie waren wir hilflos. Hinzu kommt, dass
JangbuMuli und Treiber tber eine Agentur in Dunai angemietetdiahd den gesamten Preis dafir
vorab bezahlen musste. Unserdar hat also keinerlei Hebel in der Hand, um seinen Einjelssnd

zu macherund irgendetwas zu bestimmen oder durchzusetzen.

Wegen des Besaufnisses unseres Mulitreilsardwir bereits einen Tag hinter unserer Zeitplanung.
Urspringlich hatte egeheiRen, wir wirden die Pferdam dritten Tagnach Dunai morgens treffen

und ab da reitenZwischendurch gibt es immer wieder lebhafte Diskussionen zwischen Jangbu und
Prem Kumar, in denetlieser deutlich macht, dass unséeitplannicht funktioniere, wdiwir deutlich

f 1 y3al Y Sdus siadkeir yextrauenerweckenden Informationen!

Dea Weg wird steiler und es ist auch klar, warum ki@r noch nicht reiten kénnen: immer wieder
geht es Uber hohe Stufadm Felserund oft ist der Pfadschmal und mit loga Gerdll belegt, dass
selbst John Wayne hieb3 Sa G A SISy & NNB X
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Das Gehen ist eine schweil3treibende Angelegenheit gewoidaten schattigen Abschnitten kommt
ein frischer Wind hinzu und die Hohg inr Ubriges. Am néachsten Tag habe ich Halsschmerzen
abends Hustex die Bronchitis wird mich bis zurickehDeutschland begleiterNurseChristoph hat
zum Gliclein @hnliches Verhaltnis zur Homdopathie wie ich diedpassende Antibiose dabei
morgens und abends wird jetzt zuriickgeschossen mit schweegditmelk!
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Was zu erwartenvar, trifft ein: AmverabredetenTreffpunkt istabendsvon den Pferdemannern
keine SpurWas tun”™och einen Tag weiter geh@und was, wenn die Pferdeleute wieder
umgekehrt sind? Dann laufen wir ihnen den Rest der Strecke bis Chharka Bhot hinterher,
einschlielliclder FlinftausendePasse?Auf keinen FallWir einigenunsschliel3lich auf eine
Alternative: Palwan als der Jinggtund Rangniedrigste) bekommt den Auftrag, nach dem
Abendessen loszulaufedie Pferdeleute einzuholen und mit ihnbis zum néachsten Morgen wieder
bei uns zu seirRalwan lauft los (gegen Extrbonorar, versteht sich) und wir gehen gespannt ins
%St GX0 P

Das Fruhstuck am nachsten Tag nehmen wir in eiieahouseZelt ein. Hier wohnen ein junger
Mann und seirkleiner Sohn, vielleicht Sahrealt. Wahrend Papa die wenigen Durchreisenden
bekdstigt,spielt der Junge mit allem und allemas und wer sich geradmbietet, ein dankbares Ziel
aller Kameralinsen.

Die Mulis sind schon gepackt, da bietet sich der erlosende AnbliekReiter mit drei weiteren
Pferden treffen eihPalwan hatte die Pferdemanner im nachsten Camp erreicht, bei ihnen
Uibernachtet und wajetzt mit ihnen zuriickgeritten. Hallelujah und al HamdulilMtit fragen die
Pferdeméanner Gyaltsen und Chosang wagiemmacht hatten, wenn Palwan nicht aufgetaucht wéare
¢ Antwort: Zuriickgeritten nach Chharka! Was sonst?

Ab sofortwird das Leben ganz andéisom Pferderickebietet sich die Welwollig neu dar: total
entspanntim Sattel sitzend, wendet sich der Blick vBoden und dem jeweils ndchsten Schritt der
dramatischen Gebirgslandschaft zu; das Atmen geht mihdiedHdhe spielkeine Rolle mehr und
der warme Pferdekorper wirkt wie eine Unterflurheizun&eiten ist die dem Menschen ureigenste
Fortbewegungsartlohn, du bist mir gerade ganz nah!

Die ganze Zeit reiten wir ein mehr odeeniger enges Tal bergan undissschon nalvollziehbar,
dass diese Route nicht zu den touristischen Highways gdbiérsonst allgegenwartigen Lodges mit
Zimmern und Restauration gibt es hier nicht, bestenfalls maZeinhmit sehr eingeschrénkten
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Versorgungsmaglichkeitetvewohnt von ein odengei Menschen, diauf einheimische
Durchreisende hoffen oder seltene Tourist®ie unsereins.

Unser vorlaufigegiel ist der Ort Dho Tharapin auf 4000m geleges Dorf. An deKreuzungzweier
Wegegelegenist das Dorf fur die Region einigermaf3en bedaat Auf einem der beiden Trails soll
man sogar audflen hier sehr beliebten chinesischen Motorradern in einem Tag nalearkzhBhot
FILKNBY 11 yySyX

e

Der Ort verfigauchtber eire Lodge mit drei Fremdenzimmern uathem Uppig ausgestatteten
Restaurant: es gibt einanit YakDung befeuerten Ofen, Holzful3boden, Sitzbanke, jede Menge
Kupfergeschirr und von Cola Uber Bier zu Selbstgebranntem alles, was der Trekker so braucht!
Regiert wird dassanze von einer diesettraktiven Tibeterinnemm besten Alteybei denen aus jeder
ihrer gelasseranmutigen Bewegungen ein Selbstbewusstsein sprichtedascht zum Nulltarif gibt:
jahrelange harte Arbeit und kluges Wirtschaften tragt jetzt Friah@estalt aier soliden
Exisenzgrundlagelzy R RIFa SéA3S al yiNIo h2ryYald yAA & | cRRYASNII KIEYTHS
I3SA0KF FFOiHAG SNayfichVakiEau Wirtia auNERendiGRidrstiick auch einen
gerdumigen Zeltplatkereit sowie eine Trekkerkiiclgalles gegen Barzahlung zu neiet Teuer, wie
Jangbu meint. Aber wenn man bedenkt, dass jedes Brett, jeder Sack Zemgadengochtopf von
weit her hier hochgeschleppt werden muss, versteht man die Preise!
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Wahrend Dawa und Palwan der Kiche den indischen Dampfdrucktgefahrlid zum Zischen

bringen, bauen wir unsergelte aufq es gibt hier Steinmauern zum Ablegen unserer Sachen und

sogar einéVascheleine! Dho Tarap reimt sichdzF o & OKf I LILJG dzy Rejeiled FNKE S A O
Schritt bergan lasst mich schwitzend ich bin kurzahig wie ein Asthmatiketmmerhin gibt mir die

Bronchitis einen Freibrief, mich gemaR dendessittezu verhalten ungyerauschvoll grol3e Mengen

grangelben Auswurfs abzuhusten ubdim Gehen lassig nach links und rechtislsicher in die
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Landschaft zu beférdern. Ich ahne schon jetzt, dass die Abgewdhnung rechtzeitig vor der Riickkehr
nachHaus¢’ A OKiG 3Lyl € SAOKG 6SNRSY 6ANRX

Nurse Christoph hatte bereitsei der Besprechung unserer Tour in Kathmandu vehement daftr

pladiert, hier einen Rsttag einzulegen, um uns an die Hohe zu gewdhnen. Schliel3lich geht es ja nach
DhoTarapso richtighoch¢ zwei Passe von tber 5000m stehen uns beSorsehr ich seinerzeit
gegendiesen® G G 3 6 NJ 6a2 ASaz2 az2ft Sdbchgukftlder fish sedrr OKSy >
kommt mir das jetzt gelegen!

2 ANJ) ydziT Sy RSy a ¢ 3 SpazieNgingeidDaorfSiyt asf @\GEIdeR disf BtadasT N NJ
Landvolkbei der Arbeitund wir sehen Yaks vor dem Pflug im Eindaitz. oder zwei dieser Urvieeh

ziehen einerprimitiven Hakenpflugaus Holz; lediglich die Spitze ist aus Eisen. Damit wirbades
Bodenauch nur geritzt und etwas aufgelockert; eine Wendung der Ackersdirallet nicht statt.

Yaks sind eigenwillige Tiere und Pfligen erfordesi Manner: Einer driickt mit seinem Gewicht die
Pflugspitze in den Boden, der andere, wohl der mutigere, halt vorn die Yaks aub8pumacht er

mit einem Seil, das in einem Ring durch die Nasenscheide des Yaks endet und dort wohl fur
einigeSchmerzen sorgt, wenn das Yak sich storrisch zeigt. Bei einem Tier flie3t hier regelrecht Blut
und einmal werden wir Zeugen, als ein Yak beim WendeiGgspannsimfallt ¢ die Hintergriinde
erschlie3en sich uns nicht
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Auf dem Weg durchs Dorf sehen wirmer wiederFrauenbeim Dreschen der Gerstait Flegeln aus
Holz schlagen mehrere Damen mehr oder weniger rhythmisch ringsum auf das am Boden liegende
Getreide ein

Vor allem Christoph wird immer wiedeur Mithilfe aufgefordert; wohl wegen seines gendlich
schwungvollen Gangs!
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Ich binabendsso fertig, dass ich fur die zweite Nacht eins der Gastezimmer bdeber friere ich
nachts im Zelt nie aber Zimmer ist Zimmarnd es ist herrlich, einmal wieder alle Klamotten
hemmungslos um sich verteilen kénnen!

Spatersitzen wir im Gasthaughristianasst sictvon Frau Wirtirheil3es Wasser fir einen Grogt
Jonny Walker bringerdazu schneidet er ein Stiick echten Tiroler Speakgaute Kombination!

Auf meine Frage nach einer Warmflasdtegleutet mirdie tibetischeLandlady, sie habe nur eine fur
den EigenbedaX Mein Angebot, die Flasche gemeinsam zu nutzen, scheitert an der Sprachbarriere
und ichziehe mich fir eingveitere z6libatareNachtin meinZimmerzurtick.

Der nachste Morgen beginnt ungditdhenbedingtschlecht und wenig geschlafen, fiihle ich mich

total schlapp undppetitlios Dawa ist eigentlich eiordentlicherKochund macht unter den

gegebenen Umstanden das Begt€emiise unserm Spinat nicht undhnlich, aber msibppeliger

Oberflacheund Kartoffeln werdenn reichlich cooking ogebraten,Nudeln und vor allem Reis gibt es

in geradezu unanstandigen Mengen auf den Telledt wenn irgendndglich auctFladenbrotg

ebenfalls fettreichgebackenNach drei Tagen kann ich dafettige ¢ Omelet zumFrihstlcknicht

mehr sehen und halte mich an Suppen WRadridge Meine Hose hat eines dieser Koppelschltsser,

RFOSA YSNJ G YIYy yAOKGZ 6Syy aAOK RSNI ! YTFFy3d @GSN

Meine Laune wird nicht besser, als ideinen Hut nicht findeDieser langjahrigedg)leiter aus

australischem Hasenfilz, rollbar und wasserfest, hat matton aufielenReisen begleitetAn ihm

hange nicht nur ichsondern auch ein Barenzahos Laosdermir oft groRen Respekterschaffthat.
Olastduden NNJ a St o0oad JoSmOWRGichTeykémme, w&deNNNBY SNB NNBGHG
Und diesen Hut kann ich jetzt nirgends find&elbst nachdem Jangbu die gesa@tew auf die

Suche geschickt haBpezialisten aus Vorarlberg und Talé Eckerdurchsuchenund selbst Frau

Wirtin ihr angrenzendes Kartoffelfeld geht¢ mein Hut bleibt verschwundemWahrscheinlich war er
von derMauergewehtg 2 NRSY dzyR FFtyR SAYySYy [AS0KIFEOSNI AY 52N

Wir verlassen Dho Tarap bei bestem WetMfolkenlos spannt sich ein blauer Hiral Gber eine
Landschatft, die sigetzt 6ffnet, und schneebedeckt&ipfel am Horizongérschenenin der
superklaren Lufhur eine Wegstunde entfernt




Es geht weiterhin stebergan undbis aufKiichenhelfer Palwa@eronimomit seinem schweren
Korb,MulimannPrem Kumaund die beiden Pferdeménner reitewir alle. Selbst Christoph

bekennender Wandererund I & G Sy § NN3I SNJ 06 o L O Kuchépu@rkwesn ick @ide’ Sy Y I N
% S NRStH daubseinem Pferdiese kleinen zaheri&ter gehen namlich ziemlich genaum/h -

und das so regelmafiig wie ein Uhrwerk. Dataitn auch auf Dauer der Vorarlberger nintithalten

in dieser Hohe und s@signiert Nurse Christopldas aber immerhimoch zu Ross.

Christian aus Tirotler sichzuhauseeinen Gipfel pro Woche gonnyuss sichmit seinen fassiebzig
Lebensjahremichts mehr beweisen und hat es sich aainem Pferd bequem gemacht, nicht
undhnlichSA Yy SNJ DSadlt G dza RSN aLI yAaoOKSy 2SSt it AdSNI(




Friedhelmyergleichbar hochgewachsen wie itdijt mit mir das Problender fir diese Pferde
eindeutigzu langen Beinavir missemusseherwie Oberprimaner beinPonyreiten
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Fur Jangbu und Davist es der erstdrekauf Pferderiicken und sie geniefdeicht blof3die
Bequemlichkeitsondern auclden damit verbundenen Aufsteigerstatigor allem Jangbsieht auf
seinem Ross so aus, hktte er Reiten noch vor dem Laufen gelernt!

Mittagswird auf einer halbwegs ebenen Flache Pause gemauihtvarmer Orangensafteitet ein
ebenso warmes Essen ellr unsereins hatte es auch ein kalter Snack getan, aber das macht man
hier eben sauf einem ordentlichen Trek!

Weiter geht’s schon lange wachst weder Baum noch Strauwthdie Luft wird diinnerbis Chharka
Bhot werden wir keinerlei menschliche Ansiedlung mehr antreffan spaten Nachmittag erreichen
wir unseen UbernachtungsplatzineSenke an einem kleinen Flussif4500 m Hoheind mit Blick
aufdie bevorstehende Passhonlir vier bauen unsere Zelte auhd dieMannschafterrichtet
Kichenzelt und die mobile Klokabim@azuhat Jangbu eigens einBisaxim Gepackdamit hackt er

ein Loch in den harten Boden, Uber dem d&depalsAntwort auf das DiXKlo errichtet wird Wind-

und blickgeschitaton einem Zelt, in dengeradeeben eine Person aufrecht steh&ann lassen sich
sosubstantiellere Geschaftie Ruhe regelnLuxustrekker tun dies auf einem speziellen Toilettenstuhl
¢ wir auf die sportive Art.

Es ist inzwischeb8.00 Uhr undlangbuuft zum Dinnetins warme KiichenzelDas fur ganiepal
typisched NIt A OKS B&NN OF i N&XKgeSEhaenFRSjDadaygs grines Gemiise
und dartiber eine Linsensaudggkommen wimur selten vorgesetzt wie schadek aber unsere
Crew vertilgt davorrstaunliche Mengen!

Und nach dem Esseso gegen 19.00 UhrPraul3en ist esingemutlichkiihl und dazu dunkebkelbst
Christian findet kein Photomotiv mekralsoab ins Zelt.

Wir haben wieder schlecht und werggschlafenals wir am nachsteiag besonders friaufstehen
¢ der heutige Tag hat es in sldWieder ist das Wetter perfekt und bei Sonnenscheaginnen wir
den Anstieggum Dhyarkoi Lamit5378m der héchste Pass auf unserem Tiiakd der steilsteg

seltst unserez&hen DolpeHochgebirgspferd@ferde kommerhier an ihre GrenzerAlle 20m Meter
bleiben sie stehen undtmen heftigmit zitternden Flanked A S (i dzy’ WilBe#er spifeh &ieX
Hohe sogut wie gar nichtsitzen bequem audem warmen Pferderii@n und geniel3edie grandiose
AussichtEhrfirchtigund irgendwie auch beschamt sehen wir Palwan zu,séénen Tragekorbuch
diesenbrutalen Pass hodthleppt und dabeiveniger Pausemachtals die PferdeUnglaublich!

27



Endlich obehWir sitzen kurz ab, machen die obligatorischen Phdtss GipfelSteinhaufens mit
seinen zahllosen Gebetsfahnand berauschen uns an de®%0 Grad Panorama; ringsumBerge bis
zum Horizont.

Jangbu erklart uns, dabgerherim Sommer dideute der umliggenden Dorfeziehen, umlartsa
Gunbu zu sammeln. Diesa / KA Yy S & A & OK Gaddivdpsisinhyisgstiaeitdihrhundertenein
Bestandteil der Traditionellen Chinesischidadizin(TCM)und ein seltsames WeseDer Pilz befallt
die unterirdisch lebendéarveeines Nachtfaltersind macht sie zu seinéutterquelle.Das tétet die
Larveund wandelt sie um zum Pilzkdrper, der schlief¥iah ihrheraus undals wurmférmiger
Fortsatzoberhalb derErdoberflachen Erscheinung trittDort finden ihn danmit viel Glicldie
Sammleund graben ihn behutsam @uDie enormeNachfragen China hatlen Pilanzwischen rar
werden lassemnd zu einem enormen Preisanstieg gefihiit: éin Kilowerden bis zu 60.000 Dollar
gezahlt!Dafurbewirkt Cordiceps nebeder Verbesserung der Lungenfunktiond Erhéhung der
allgemeinen Lebensengie Chiauch eineSteigerung der Libidgdas lohnt natirlich den
beschwerlichsten Weddan mag das glauben oder auch nicht, flr Bewvohner de Dolpo ist der
Pilz DIEseldquelle schlechthin.

Nach zwei weiteren Tagen udém Mola Pass m8027Metern treffen wir au die ersten Anzeichen
menschlicher Aktivitaten: eineeue Fahrtrasse wurda die Landschafgebaggert; offensichtlich
mit schweremGerat.Wir sind unserem Ziel @arka Bhot sehr nahe undie ersten Moped&ommen
uns entgegert zur grofRen Verunsicherung unserer Pfertlech um eine Biegundann liegt das
Dorf vor unseine Ansammlungon Hausern aubehaueren Steinen deiGegendmit Lehm verfugt
und Flachdchern auf denerkostbares Feuerholz lageasDorf fugt sich so harmonisch in die
Umgebung ein, dass esif den ersten Blicibersehenwerdenkdnnte; nur die zwetiotweil3en
Stupas am Eingarigllen ins Auge
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Am Dorfrandsehen wir auch den Verursacher der neuen [@rdarasse ein gewaltiger Caterpillar
steht dort undstreckt seine bezahnt&rabschaufehus- ein surrealistischer Anblick

Kurz vor unserer Ankunft hatidieserMaschinerGodzilla dieStral& bis zum Dorfrorangebaggert
und warzunachst der Mittelpunkt allen Interessdgiswir auftauchten. Jetzt richtet sich samtliche
Aufmerksamké auf unserekarawaneund wir werden sofort zum Schulgelénde geleitet.
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Begruf3t werden wivon Susant RokayainemVolontar auslem Kathmandu Tal, deich fur ein
halbesJahr ald_ehrernachChharkaverpflichtet hatte.

Man hatte uns schon einehag friiher erwartet ungetzt wir es hdchste Zeit fir das Festprogramm

Wir Ehrengéast@ehmenauf StihlenPlatz, de anderen (so ziemlich das ganze Datehen.

R A WARN HEARTFUL Ty
ANKS To
Eﬂs r?rm PETERSFOR His wy El
waf:sunou OF FIVE ROOMS

CON &
B CHEARKA Schopt oo o F O

’.%.“—'-”-,’

Uns wird das ganze Programm geboten: Grufsl DankesworteeineRededer Schilersprecherin
und die eigens vom Volontar komponierte Schulhymvier allem aber eitanger Reigen
verschiedenster Tanzgweils mit unterschiedlichen Trachten.
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Der Choreografiast anzumerken, welchAufwand und Trainindahinterstehtg wir sindbeeindruckt
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Beeindrucktst auch das koreanische Fernsehteam, glagzlichauftauchtund mit professionellem

Geratdas Fetgeschehen in allen Einzelheiten filiMan sei vor einigen Tagen per Helikopter

eingeschwebt, erfahren wies gehe um eine Dokumentati@um Leben in Dolpdlle

Crewmitglieder sinéngetan mit dickster Winterkleidun@ls gelte es, einen Achttausender zu

besteigengg A NJ K 6 Sy Sidgl wn DNIR Ay RSN {2yyS dzy R FNI

Ao “‘;‘wﬁ" T Ty, = w\ PR

Am Ende der Feierlichkeiten richten winsin verschiedeneiklassenraumen und dem Lehrerzimmer

fur die Nacht ein ud gehen dann zum Essen in die Gemeinschaftskiiche der Schule. Dies ist das Reich
von Tenden Gurungformal angestellte Kochin fur die Schiler und Lehrer. Tats&chlich ist sie so etwas
wie die gute Seele der Schule, sie kimmert sich um kleine Verletzunpéohtst Streit, spendet

Trostc all das, was eine Mama eben so macht

Tenden ist eine dieser Frauen, in deren Gegenwart man einfach gerne é&isgegen fir die Schule!
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Sobald die Sonne hinter den Bergen abgetaucht ist, wird es kalt. Friedhelrmhuschlafen im
Lehrerzimmer, ein wie allenderenungeheizter Raum, vollgestopft nsilemmaglichen
Lernmaterial.

Da es keine Regale gibt (Holzhigtr oben sehr teuer) stapeln sich Bucher und Hefte aller Art
aufeinanderbis zur Decke. Bei naherer Iganscheinnahme entdecken wir zwischen diversen
Lehrbichern auch eine Ziegenhalfsteifgefroren.

Immerhin gibt es elektrisches Licht: Mehrere Solarpanele auf dem Dach laden einen Satz
Autobatterien auf. Die Betten sind rohe Konstruktionen und harteiieBrettcRA S o al G NI (1 Sa
3cm dick.
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Gefuhltmitten in der Nacht, um 04.30 Uhr, werde ich wach von eindaythmischenKlatschen
drauf3en es ist aber so dunkel, dass man nichts erkennenXBenTageslicht, das Klatschen halt
ungebrochen ansehe ichFrauen imKreisstehen, die mit hdlzernen Schlegeln raimwor sich auf
den Boden schlagen und viel Staaudwirbelng sie drescheriserstelJe friher sie damit beginnen,
umsolanger kdnnen sie demartgefrorenen Boden dafir nutzen!

WIHy3o6dz YAYYUO aSAYS {FOKS SNyaidy ! dzOK KASNI 6S3aAyy
Tur gestellt; anschlieBend macht urendien Omeletts und Porridge in ihrer Kiiche.




Dann schauen wir uns die Schgknaier an und sind beeindruckt von der soliden Konstruktion der
neuen Klassenrdume.

Nach dem verheerenden Erdbeben in 2@tgingenverschiedene Bauvorschriften, in die
Erkenntnisse der ErdbebBhNBR OK dzy 3 SA Yy Tt 2 Filf&igsdenrdimy sinBaiS & Yy SdzSy
entsprechend errichtet worden und bietaterzeit Platz fir 60 Kinder. Drei weitere Klassen sind
geplant, so dass sich die Kapazitat dann verdoppeln wird. Einige Schiller kommen aus den
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umliegenden Doérfern; fur sie und die Kinder, deren Eltern mit ihrah ®uf mehrwochige
Wanderungen gehen, wird eine Ubernachtungsmaglichkeit geschaffen.

Bei bestem Wetteerkunden wir das DorfChharkaBhot liegt auf 4.300mumgeben vorBergen der
6000er Klasse Mittelgebirge also fiir NepaEtwa70 Familien leben hiemit durchschnittlich8
Personen pro HaushaitAlt und Jung leben selbstverstandlich unter einem Dach el@ésher sind
immer FlachdacheHolzbalker(wertvoll und teuer hier!) ruhen auf den Wéen des oberen
Stockwerls, sind abgedeckinit Reisig und Lehnbegehbarmund dienen als Lagerplatz fur
Brennmaterial Die Hauser selbst siggtbaut mit dem Material der Gegermdvon Hand behauene
Natursteine verfugt mit Lehm
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Der Ort ist Ubedie Jahrzehnte oder Jahrhunderte?gewachsemnd erinnert mitseinem
archaischen Aussehem Wehrdorfer im Nordjemen.
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Tlren und Fenstesindgern in verschiedenen Farbéemalt und geben deansonsten eher
monochromduisteren Hausern een freundlich- einladendenTouch.
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Freundich sind auch die Menschetiberall verden wir mitS A y ¥ Yd Deég@Rt, immer
begleitet von einem strahlenden Lacheline Frau ladt uns nachdrticklich in ihr Haus ein und wir
sagen gerne zwann hat man scho mal eine solche GelegenhelWhsere Gastgebin fuhrt uns
durch dasinem Lage&hnlicheErdgeschosau einer dieser hier typischen Leitern: in einen
Baumstamm sin&tufen geschlagegetwas fur die Ewigkeitm ersten Stock wird gewohnt und
geschlafenDer FuRboden besteht aus gesagten Bretténrder Mittebrennt ein Feuer innerhalb
einer Fassung aus Feldsteingmd sord fiir eine angenehme Warm®ie wird noch unterstitzt von
der Einrichtung: In warmen Farben gehalten gibt es Regale, Ailte@rmit zahlreicherButterlampen
ausMessingund umfangreiches Geschirr aus Kupfer, allestaghglangebracht. Wir nehmen Platz
auf niedrigen Sitzb&nken ringsum ufassen derfreundlichenRaum auf uns wirken.

Jangbu erklart uns, die Dame des Blesisei die Frau von Gyaltsen, einem unserer Pferdeméamuaker
die Familie eine bedeutsame im Ort. Dann erscheint alasliHausherrund wir trinkeng Chang!

39



Jede Familie braut dieses Bier zuhause, entweder mit Reis oder Gerste als Grviditaayeei Tagen
hatte ich beilaufig erwéhnt, dass ich die Gerglriante nochichtkennen wiirde darauf hatte
Gyaltsen seine Frau p@/alkie Talkiebedeutet,eine KanneGersterChang anzusetzemdh trinke

den Trunk am liebstewarm, die 5 Prozent Alkathkommen dann besser zur Geltung usrdeugen
ein umfassendes Gef{jhhit sich und der Welt im Reinen zu seWir stellen alle mdglichen Fragen
zum Leben im Doif Allgemeinen und der Bedeutung der Schule im BesondandrGyaltsen ist
daflr der richtig@ Mann Er istVorsitzender deSchulkomitees unbtlegleitetdie Arbeit von Chay Ya
sehr aktiv undaufgeschlosserseine Tochter hatte gestedie BegriRungsredgehalten undsoll

eine der besten SchilerinnénS A y X
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Angebaut werden Kartoffeln und Gerstér andere Feldfriichte ist es zu hoch und zu Kadtswegen
gibt es auch keine HuhneFierhaltung bedeutet hier Ziegen, Yaks und Pferde
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DieZiegen werde als eine grol3e Herde tagliamdiefreie Landschaft géhrt, am spaten
Nachmittag wieder eingesammelt uid einemPferch am DorfrandusammengetriebenDort holen
sich dieFamiliendann jeweils ihre eigenen Tiere ab usgkrren sie fur die Nacht am Haain.




l'dzZF RSNJ a2 SARSa f I &a Suyd Ldopaydgising scharf dukiegenyidd@dell = 2 | £ F S
machen Jagd auf Lammeganz wie in Kyrgistan!

Diewehrhaften Yaks haben dieggoblemenicht und freuen sich an ihrer FreihetDft mehrere
Kilometer vom Doréntfernt suchen sie siciinr Futter und werden nur bei Bedartim Pfliigeroder
fur Transportzwecke eingammelt.
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Die Pferdales Dorfes halten sich in Nahe der Hauser und auf den Felderaiaigie von ihnen
habensogardie Wasserstelle an der Schule fur sich entdeck
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Unddanngibt es noctHunde:grol3, kraftigund mit mehr odemenigerverfilztem Felund fast alle
von identischer Zeichnunges muss wohl einen gemeinsamen Stammesahn gebiere! erkennbare
Aufgabehabensie nicht, gaben abarmon Gestalund Auftreten guteKemenateRO K dzii | Kdzy RS | 6 X

It . > Y9
W ..%.‘ -
>
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Bei allem Lacheln urtteiterem Wesen der Bewohner: Das Leben hieftistins unvorstellbar ha
Gearbeitet wirdauf den Feldermnd im Haus vofriih morgens bis zum Einbruder Dunkelheit
Wasche wird am Fluss gewaschkein Haus hat flieRendes Wasser

Uberhaupt ist die Wasserversorgung ein zentrales DauerprotBambere Quellesind weitentfernt

und nicht verlasslichEine Gesundheitsversorgung besteht njakérsich bei der Arbeit verletzt, ist

auf Hausmittelangewiesen eineakute Blindarmentziindundpedeutet den TodZwarhat ein

wohlhabender LamaJdnch) dem Dorf/or einiger Zeieine Gesundheitsstation géfset, die auch

noch sehr gut aussielgtes ist nur niemand da, der sie betreibkdnnte. Das nachste Krankenhaus

ist inDunaioder Kagbeni, beides mehrere Tage uidinftausendePéasse entferntMan sollte hier

besser nicht krakkwerden undauchd SA RSNJ | | dzZ43S06dz2NIi {1 SAYyS t NRPof SYS
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Gut durchgewarmt verabschieden wir uns von Gyaltsen und seineiuRchsetzen den Gang durchs
Dorf fort. Hinter jeder Wegbiegungibt es Interessantes zu sehen und Chriskkammt mit dem
Photographieren kaum nackrauen beim Waschen akalten! Fluss, rotwangige Rotznagmit
verfilzten Haaremund strahlenden Augerein zahnloses Lacheirdevolle alte Damen mit langen
grauen Zpfen, in der Hand di&ebetsmihlejunge Mannerstolzauf ihren chinesischen
Motorradern, Yakschadeltd hohen Hauserzinneti

a7
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¢ und Uberallflatternde Gebetsfahnen in alleBtadien des Zerfalls.

L
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DiePhysiognomie delenschen ist tibetiscidie Haut von Wind, Kalte und der erbarmungslosen
U\-Strahlunggegerbtg ob jemand 50 oder 70 isfasst sictschwer sagen.

49



50



51



Die meisten Frauen tragen Roaked dieauch bei den Sherpiblichen Schiirzerderen Muster dem
Eingeweihtersagt, ob die Tragerin verheiratet istler eine Avance wert.

T
B

Oben rum auch hier diiarbenfrohewattierte I O1 S dzy 4 SAISNI A OK YA
C I ;®esser wohl Thélorth FakeX China ist gerade um die Ecke UadstgriiRen!
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Auf deroHauptstraRéist was losGodzilla({der Bagger)st dabei, die Stra3e aufzureilen

Wir erfahren, dass beabsichtigt ibis zum Ende desdifs (vorerstleine fur Jeeps, LKW und
MotorradernbefahrbarePistezu planierenin einem erster&chritt reil3t derBagger derBoden
tiefgriindig aufschiebt dann alle groRerdrelsbrocken scheinbar miihelos zur Saitd walzt
langsam vorwartsfahrenadlenaufgelockerterBoden mit seine Ketten wieder fest;, jetzt halbwegs
planiert. DasSchauspiel zieht Mengen &uschauerran, das halbe Dorf stel@palierg und ist
begeistert!Jedes Malwenn wieder einmal eitonnenschwers Trumm von Felgzwischen zwei
Steinhdusernn ein Feld gerollt wirdgibt es anerkennendeApplaus Der Baggerdomptewrersteht
sein Handwerkmit keinen 20cm Abstand zu den Seiten farzwischerzwei uraltenStupas
hindurch ohne vom Gas zu gehen und oleiee einzige Beriihrung!
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Die Baggerdhne reiRen auchin Gewirrvon schwarzemlastikrohren aus der Erdemiihsam von
Hand verlegte Wasserleitungen Béusernund FeldernEin Trupp Méanneist dabei, unmittelbar vor
demBaggedieseLeitungenmoch zu retten, wohl fir spateréerwendung

_—a T

Das allesinter viel Lachen und anfeuernden Rufen der ZuscHauer
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Wasauffallt: Der Baggest Uber und Ubemit Katas geschmucktiesen weil3en, gelben und griinen
Schals, mit denen Géaste willkommen geheif3en werden!

Wir erfahrenspéter. Das Dorf begriif3t die neue Straldeeingeschrankt als FortschrgtTransporte
aller Artwerden durch sie leichter und schnell#velche anderemuswirkungen diese Entwicklung
KFoSy 6ANRI ofSA0dG 61 dzl NI Sy X

Voll mit Eindrickemachen wir uns schon ahansOrdnen unseres Gepécks, am néachstenwalten
wir abreisen

Die Nacht bleibt still, keiBreschen. Und morgens sehen wir auch, waramhat geschneit! Der
bislangblaue Himmel ist verhangen und es siehtmatehr Schnee ausVir kbnnen dem

romantischen Anblick nicht viel abgewinnehier einzuschneien bedeutet, auf Tagstzusitzen!
Selbstlngbu, sonst immer optimistisch, f A O1 G & | S LJG magbkeibt B yibrid, sl Y Y S X
38t aaSy I565Ndza | SNEINS yFXrt eimepkviisEef ABtyatisierSny Bnljekichts von
Temperaturen um die Null Grxd
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Nurse Christoplrersucht sich in Vélkerverstandigungd wéhrend sich die Schulkindeine
Schneeballddacht liefern fuhrt er die junge_ehrerin in die Kunst deVorarmergerVolkstanzes ein

e

-
-

Der Schnee war wohl nur ein kleines Vorspiel, zum Gaicknt nichts mehr hinterher und wir
konnen am néchstemagstarten. Wir erhalten fur den Rickweg neue Pferde und auch andere
at FSNRSYNYyY S NKungaBdSbram Rirglyeretzagrarivat eine Gehbehinderung und
wir fragen uns, wie ees damitbis nachKagbeni schaffen wiK muhelos, wie wir erlebemwerden!
Sorgen macht uns der Mulimanein Bein ist stark geschwollen und er hat groReYSEhNJ  Seifist
Christoph kommt hier an seine Grenzen

56



Ein letztes Mal geht es die Dorfstral3e entlasigsmal hoch zu Ross und unter viel Winken und
begldtet von guten Wiinschererlassen wiChharkaBhot.
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Wir habenvier Reittage vor unsind zweiFlUnftausendePassees gehtdurch eine grandiose
Hodgebirgslandschatieiinzwischen wieder herrlichem Sonnenschaélir Gibernachterauf einer
YakWiese steigen an einem Tag Uber 10@8Qiefer, reiten entlang eines Stéihinges und blicken

Adlern beim Flug aufre Ricken besuclen ein einsames Dar§uerenFliss&




ShlieRlicherreichen wirdie Pisteund folgen il hinab nach Kgbeni.
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